
市では、災害時の避難指示などの緊急情報をより多くの人にお伝えするため、
緊急時に市内にいる人の携帯電話へ「緊急速報メール」の配信を行います。
●「緊急速報メール」とは、避難指示などの緊急情報を市内にいる人の携帯電話（NTTドコモ、au、ソフトバンク、楽天モバイル）へ
一斉にメールを配信するものです。 

　※機種により「緊急速報メール」を受信できない場合や受信設定が必要となる場合がありますので、詳しくは、各携帯電話会社へお問い合わせください。
●配信する情報は、避難指示など、緊急かつ重要な情報です。
●携帯電話を利用する人の費用負担や事前のメールアドレス登録は必要ありません。

「緊急速報メール」により、緊急情報を配信します。

警察は消防・救急は 119番 110番

もしもの時のために連絡先を記入しましょう。

名称 TEL

国東市消防本部(署） 0978-72-1101

大分地方気象台 097-532-0644

市役所本庁(総務課) 0978-72-1111
国見総合支所 0978-82-1111
武蔵総合支所 0978-68-1111
安岐総合支所 0978-67-1111

国東警察署 0978-72-2131 国東土木事務所 0978-72-1321

国見出張所 0978-82-0290

名称 TEL
電話の故障に関することは
ＮＴＴ西日本 0120-444-113

0120-426-306

0978-72-5197

停電のことは
九州電力送配電
上水道のことは
市役所(上下水道課)

0978-73-0200CATVのことは
国東市ケーブルテレビセンター

名前 ☎ 名前 ☎

☎ 名前 ☎

家族・親戚 かかりつけの病院

名前

名前名前 ☎ ☎

0978-68-1211南分署

災害発生時は、家族や知人と連絡が取れなくなることがあります。事前に話し合い、連絡方法を確認しておきましょう。
なお、電話会社各社（ＮＴＴ西日本、ＮＴＴドコモ、ａｕ、ソフトバンク、楽天モバイルなど）では、
大規模な災害発生時に災害用伝言ダイヤルなどを利用できます。事前に利用方法を確認しておきましょう。

タイムラインは、災害に対する事前の備えや、大雨・台風により浸水害や洪水、土砂
災害などが発生する危険性が高まった時の避難開始のタイミング、「避難スイッチ」
などを、あらかじめ時系列に整理した【自分自身や家族、地域の防災行動計画】です。

おおいたマイ・タイムライン

おおいた支えアイ・タイムライン

おおいたユイ（結）・タイムライン
https://www.pref.oita.jp/site/bosaitaisaku/oitamytimeline2.html

詳しくはこちらから
検索おおいたタイムライン

(1)個人・家族向け

(2)要配慮者向け

(3)地区向け

みんなで
話し合って
作成してね！

緊急時の連絡先

災害用伝言サービス

緊急速報メール

気象関係

行政関係

警察 土木事務所

消防

ライフ
ライン

早期避難のために「タイムライン」を活用しよう

「タイムライン」って？

３つの「タイムライン」

この冊子の記事情報は、2024年2月27日現在のものを使用し作成しております。最新の情報は国東市のホームページよりご確認ください。

防災に関する知識


